
Regulamin Ośrodka Jeździeckiego  
"Ranczo w Dolinie"  

 
I.​ Wstęp  

Jeździectwo należy do grupy sportów wysokiego ryzyka i chociaż ośrodek dokłada 
wszelkich starań by to ryzyko zminimalizować, należy liczyć się z możliwością wypadku.  

II. Postanowienia ogólne 
1. Postanowienia niniejszego regulaminu odnoszą się do każdej osoby przebywającej na 
terenie Ośrodka Jeździeckiego „Ranczo w Dolinie”.  
2. Każda osoba wchodząca na teren ośrodka zobowiązana jest do zapoznania się z 
regulaminem, zasadami BHP i ppoż oraz do stosowania się do unormowań w nich 
zawartych oraz do stosowania się do uwag właściciela, instruktora i pracowników obsługi.  
3. Korzystanie z usług ośrodka jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu.  
4. Ośrodek nie ponosi odpowiedzialności za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem 
regulaminu i BHP.  
5. Właściciel ośrodka nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie 
ośrodka.  
6. Na terenie ośrodka obowiązuje zakaz spożywania alkoholu i środków odurzających.  
7. Palenie nie jest dozwolone podczas obsługi i kontaktu ze zwierzętami oraz przy 
materiałach łatwopalnych m. in. w pobliżu siana i słomy.  
8. W przypadku wystąpienia pożaru należy postępować zgodnie z instrukcją ppoż. 
znajdującą się obok wejścia do siodlarni.  
9. Psy mogą przebywać na terenie ośrodka tylko, jeżeli są na smyczy. Osoba, która 
przyprowadziła psa jest za niego odpowiedzialna i zobowiązana do posprzątania jego 
odchodów.  
10. Osoby małoletnie, które nie ukończyły lat 13, mogą przebywać na terenie ośrodka 
tylko pod opieką osoby pełnoletniej.  
11. Wszystkie osoby znajdujące się na terenie ośrodka zobowiązane są do zachowania w 
sposób nieuciążliwy dla innych osób oraz do unikania zachowania mogących spłoszyć lub 
wyrządzić uszczerbek na zdrowiu zwierząt będących podopiecznymi Ośrodka 
Jeździeckiego Ranczo w Dolinie.  
12. Na terenie ośrodka obowiązuje dbałość o porządek.  
13. Zachowania takie jak:  
- zbliżanie się do koni,  
- wchodzenie na teren stajni, boksów, pastwiska lub wybiegu dla koni, - wyprowadzanie 
konia z boksu i pastwiska/ padoku  
są dozwolone tylko w przypadku uzyskania uprzedniej zgody pracownika ośrodka.  
14. Wszelki uszczerbek na zdrowiu zwierząt, będących podopiecznymi Ośrodka 
Jeździeckiego Ranczo w Dolinie, spowodowany dokarmianiem bez zgody przez osoby 
niebędące zatrudnione w ww. ośrodku zostaną obciążone kosztami leczenia zwierząt. 
Dokarmianie dozwolone tylko po zgodzie instruktorów jazdy konnej.  
15. Zakazane są zachowania takie jak:  
- pozostawienie osiodłanego konia bez opieki,  
- stosowanie przemocy wobec konia,  



- zachodzenie konia od tyłu,  
- klepanie konia w zad, 
- jazda kłusem i galopem po drogach o utwardzonej nawierzchni,  
- jazda kłusem i galopem po grząskiej nawierzchni (plaża).  
- nieprzestrzeganie zaleceń instruktora w trakcie jazd terenowych.  
- przywiązywanie konia za wodze,  
- przypinanie uwiązu do wędzidła.  
-zamykanie się w boksie wraz z koniem,  
-Zaburzanie spokoju koni przebywających w boksach,  
-Używanie przedmiotów nie służących do pracy i obsługi konia.  
16. Obiekt jest monitorowany, zapis z kamer nie jest zapisywany. Monitoring tylko w 
kwestii bezpieczeństwa.  
17. Osoba naruszająca postanowienia niniejszego regulaminu obowiązana jest opuścić 
teren ośrodka na żądanie pracownika ośrodka.  

II.  Zachowanie jeźdźca 
1. Warunkiem koniecznym do wzięcia udziału w jeździe konnej na terenie ośrodka jest 
złożenie u instruktora, własnoręcznie uzupełnionego i podpisanego „Oświadczenia 
jeźdźca”. W przypadku osób niepełnoletnich oświadczenie wypełniają i podpisują rodzice 
lub prawni opiekunowie. Druk dostępny jest u instruktora. Zaleca się by każdy uczestnik 
zajęć jazdy konnej posiadał ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków 
(NNW).  
2. Za jeźdźca, w rozumieniu niniejszego regulamin, uznaję się każdą osobę, która zgodnie 
z postanowieniami ust. 1 złożyła ważne „Oświadczenie jeźdźca”.  
3. Ośrodek nie ponosi odpowiedzialności za szkodę poniesioną przez jeźdźca, w wyniku 
niezastosowania się przez niego do postanowień obowiązujących na terenie Ośrodka 
Jeździeckiego Ranczo w Dolinie, regulaminów oraz poleceń instruktora jazdy konnej lub 
innych pracowników ww. Ośrodka.  
4. Jeździć konno na terenie ośrodka mogą osoby pełnoletnie, a także małoletnie, pod 
opieką rodzica lub opiekuna prawnego.  
5. Małoletni mogą wziąć udział w „przejażdżce”, tj. oprowadzaniu małoletniego siedzącego 
na kucu/koniu przez pracownika ośrodka/ instruktora „Przejażdżka” zawsze odbywa się w 
obecności minimum jednego rodzica lub opiekuna prawnego. Za zachowanie dziecka 
podczas „przejażdżki” odpowiedzialny jest rodzic lub opiekun prawny.  
6. Instruktor jazdy konnej ocenia poziom zaawansowania jeźdźca podczas pierwszej 
lekcji, co wpływa na dobór konia oraz sposób prowadzenia zajęć (np. jazda na lonży lub 
jazda indywidualna). 
6.2 Osoby rozpoczynające naukę jazdy konnej w ośrodku są zobowiązane do udziału w 
zajęciach wstępnych, których celem jest ocena umiejętności i zapoznanie się z zasadami 
bezpieczeństwa. 
7. Ośrodek zapewnia jeźdźcom:  
- odpowiednio przygotowane konie rekreacyjne,  
- podstawowy sprzęt jeździecki, w szczególności siodło, ogłowie, kask, - odpowiednio 
przygotowany do jazdy konnej plac,  
- opiekę instruktora.  
8. Każda osoba w trakcie zajęć, przebywania w boksie, przeprowadzania konia, 



zobowiązana jest do noszenia odpowiedniego stroju, tj.:  
1) kasku  
2) krytych butów za kostkę, na niezbyt grubej gładkiej podeszwie,  
3) bryczesów, ewentualnie innych spodni nie krępujących ruchów i chroniących nogi przed 
otarciami (jeansy, krótkie spodenki, spodnie 3/4 nie są wskazane),  
4) rękawiczek chroniących dłonie przed otarciami (opcjonalnie). 
8.1. Osoba z długimi włosami jest zmuszona do ich upięcia na czas jazdy konnej oraz 
obsługi konia.  
8.2.. Na czas jazdy konnej oraz obsługi konia zakazuje się noszenia: długich kolczyków 
(ew. pierścionków, długich naszyjników, elementów odzieży mogących stworzyć 
niebezpieczną sytuację).  
8.3.Jeździec nie spełniający stawianych mu w art. 8 pkt. 1-3, art. 8 ust. 1, art. 8 ust. 2 
niniejszego regulaminu, wymogów nie zostanie dopuszczony do jazdy konnej.  
9. Do stajni należy przybyć co najmniej 10 min. przed rozpoczęciem jazdy, chyba że 
instruktor stanowi inaczej.  
10. Przed osiodłaniem jeździec obowiązany jest:  
- dokładnie oczyścić konia szczotką;  
- sprawdzić grzbiet i kłąb konia, w celu ustalenia, czy nie ma on otarć, skaleczeń lub 
objawów odbicia, a także stan ogłowia, a w szczególności pasków policzkowych i wodzy, 
stan puślisk, popręgu i przystuł;  
- kopystką dokładnie oczyszcza podeszwy kopyt.  
- sprawdza, czy czaprak jest czysty – szczególnie od strony przylegającej do ciała konia. 
11. Podczas wyprowadzania konia z boksu drzwi należy otworzyć szeroko – tak, żeby koń 
nie zaczepił żadnym elementem sprzętu/ ciała o skrzydło drzwi (siodło musi mieć 
podciągnięte strzemiona). Należy dopilnować zamknięcia drzwi po odprowadzeniu konia 
do boksu.  
12. Konia prowadzi się po jego lewej stronie, trzymając przy pysku wodze, uwiąz lub 
lonżę. Należy pamiętać o prawidłowym prowadzeniu konia i zawsze zawracać konia od 
siebie (szczegółowa instrukcja u instruktorów jazdy konnej zatrudnionych w Ośrodku 
Jeździeckim Ranczo w Dolinie)  
13. Przy jednoczesnym wyprowadzaniu ze stajni dwóch lub więcej koni należy zachować 
od poprzednika odległość co najmniej 2 m. Nie wolno naprowadzać na ogon. Wyżej 
wskazaną odległość zachowuje się również podczas postoju.  
14. Należy nie dopuszczać by konie podczas postoju obwąchiwały się lub wzajemnie 
podgryzały.  
15. Należy nie dopuszczać, by koń opuszczał głowę do ziemi, gdy popręg jest podpięty jak 
do użytkowania wierzchowego.  
16. Podczas jazdy konnej zakazane jest spożywanie gumy do żucia i korzystanie z 
telefonów komórkowych.  
17. Jazda konna pod wpływem alkoholu lub innych podobnie działających środków jest 
zabroniona. Osoba, której zachowanie może wskazywać na stan spożycia alkoholu lub 
innych środków odurzających, zostanie poproszona o opuszczenie terenu ośrodka.  
18. Podczas jazdy w zespole najeżdżanie na konia poprzednika jest zakazane. Jak 
również wyprzedzanie konia przodującego.  
19. Jeźdźców obowiązuje absolutny zakaz wyprzedzania innych jeźdźców.  
20. Należy unikać styczności z obcymi końmi, przez które w brzmieniu niniejszego 
regulaminu, rozumie się konie nie należące do ośrodka.  
21. Wszelkie akcesoria do pielęgnacji koni oraz sprzęt jeździecki należy odkładać na 
swoje miejsce po wykonaniu zabiegu pielęgnacyjnego/ jazdy konnej.  



22. Wszelkie uszkodzenia sprzętu jeździeckiego oraz urazy zarówno u konia, jak i jeźdźca 
należy natychmiast zgłosić instruktorowi.  
23. Jeździec odpowiedzialny jest za stan sprzętu, z którego korzysta oraz zdrowie 
powierzonego mu konia. 
24. Spoconego konia należy stępować lub oprowadzać do czasu aż wyschnie i ustabilizuje 
się jego oddech, dopiero potem można wprowadzić go do stajni.  
25. Po zakończeniu jazdy jeździec zobowiązany jest do:  
a) odprowadzenia konia do miejsca wyznaczonego przez instruktora,  
b) rozsiodłania i rozkiełznania konia,  
c) wyczyszczenia i umycia kopyt i nóg konia,  
d) roztarcia miejsc spoconych słomą  
e) odstawienia konia do boksu,  
f) wymycia wędzidła,  
g) odłożenia sprzętu na właściwe miejsce.  
26. Zabrania się przynoszenia i użytkowania własnych szczotek, czapraków oraz innych 
sprzętów, które wcześniej miały kontakt z sierścią i ze skórą koni nie przebywających w 
ośrodku. Ośrodek wyposażony jest we wszystkie niezbędne sprzęty.  
27. W przypadku spóźnienia się jeźdźca na umówioną jazdę, nie wydłużamy czasu zajęć. 
Jeśli jeździec spóźni się na czyszczenie i siodłanie konia instruktor nie będzie oporządzał 
konia uczestnika.  
28. W przypadku spóźnienia się ponad 15 minut i braku informacji od uczestnika zajęć, 
jazda zostanie uznana za odwołaną.  
29.  Po umówieniu się na jazdę konną jeździec otrzyma “Informator przed jazdą” drogą 
sms. Jeździec zobowiązany jest do zapoznania się z ww. informatorem oraz do spełnienia 
warunków punktu 1 Informatora przed jazdą - wysłanie drogą sms informacji o jeźdźcu. 
Brak wysłanej wiadomości sms z informacjami o jeźdźcu skutkuje odwołaną jazdą. 
30. W trakcie jazdy terenowej instruktor prowadzi zastęp. Gdy osoby uczestniczące 
wyprzedzą instruktora reszta jazdy odbywa się w stępie. 
31. Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.01.2025 r.  


