Regulamin Osrodka Jezdzieckiego
"Ranczo w Dolinie"

. Wstep

Jezdziectwo nalezy do grupy sportdw wysokiego ryzyka i chociaz osrodek doktada
wszelkich staran by to ryzyko zminimalizowac, nalezy liczy¢ sie z mozliwoscig wypadku.

Il. Postanowienia ogdline
1. Postanowienia niniejszego regulaminu odnoszg sie do kazdej osoby przebywajgcej na
terenie Osrodka Jezdzieckiego ,Ranczo w Dolinie”.
2. Kazda osoba wchodzgca na teren osrodka zobowigzana jest do zapoznania sie z
regulaminem, zasadami BHP i ppoz oraz do stosowania sie do unormowah w nich
zawartych oraz do stosowania sie do uwag wiasciciela, instruktora i pracownikéw obstugi.

4. Osrodek nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem
regulaminu i BHP.

5. Wiadciciel osrodka nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione na terenie
osrodka.

6. Na terenie osrodka obowigzuje zakaz spozywania alkoholu i sSrodkéw odurzajgcych.

7. Palenie nie jest dozwolone podczas obstugi i kontaktu ze zwierzetami oraz przy
materiatach tatwopalnych m. in. w poblizu siana i stomy.

8. W przypadku wystgpienia pozaru nalezy postepowaé zgodnie z instrukcjg ppoz.
znajdujgca sie obok wejscia do siodlarni.

9. Psy mogag przebywac¢ na terenie osrodka tylko, jezeli sg na smyczy. Osoba, ktéra
przyprowadzita psa jest za niego odpowiedzialna i zobowigzana do posprzatania jego
odchodow.

10. Osoby maloletnie, ktére nie ukonczyty lat 13, mogg przebywac na terenie osrodka
tylko pod opiekg osoby petnoletnie;.

11. Wszystkie osoby znajdujgce sie na terenie osrodka zobowigzane sg do zachowania w
sposob nieucigzliwy dla innych oséb oraz do unikania zachowania mogacych sptoszy¢ lub
wyrzadzi¢ uszczerbek na zdrowiu zwierzgt bedacych podopiecznymi  Osrodka
Jezdzieckiego Ranczo w Dolinie.

12. Na terenie osrodka obowigzuje dbato$¢ o porzadek.

13. Zachowania takie jak:

- zblizanie sie do koni,

- wchodzenie na teren stajni, boksow, pastwiska lub wybiegu dla koni, - wyprowadzanie
konia z boksu i pastwiska/ padoku

sg dozwolone tylko w przypadku uzyskania uprzedniej zgody pracownika osrodka.

14. Wszelki uszczerbek na zdrowiu zwierzat, bedgcych podopiecznymi Osrodka
Jezdzieckiego Ranczo w Dolinie, spowodowany dokarmianiem bez zgody przez osoby
niebedgce zatrudnione w ww. osrodku zostang obcigzone kosztami leczenia zwierzat.
Dokarmianie dozwolone tylko po zgodzie instruktorow jazdy konne;j.

15. Zakazane sg zachowania takie jak:

- pozostawienie osiodtanego konia bez opieki,

- stosowanie przemocy wobec konia,



- zachodzenie konia od tytu,

- klepanie konia w zad,
- jazda klusem i galopem po drogach o utwardzonej nawierzchni,

- jazda ktusem i galopem po grzgskiej nawierzchni (plaza).

- nieprzestrzeganie zalecen instruktora w trakcie jazd terenowych.

- przywigzywanie konia za wodze,

- przypinanie uwigzu do wedzidta.

-zamykanie sie w boksie wraz z koniem,

-Zaburzanie spokoju koni przebywajgcych w boksach,

-Uzywanie przedmiotoéw nie stuzgcych do pracy i obstugi konia.

16. Obiekt jest monitorowany, zapis z kamer nie jest zapisywany. Monitoring tylko w
kwestii bezpieczenstwa.

17. Osoba naruszajgca postanowienia niniejszego regulaminu obowigzana jest opuscic¢
teren osrodka na zgdanie pracownika osrodka.

Il. Zachowanie jezdzca

1. Warunkiem koniecznym do wziecia udziatu w jezdzie konnej na terenie os$rodka jest
ztozenie u instruktora, wtasnorecznie uzupetnionego i podpisanego ,Oswiadczenia
jezdzca”. W przypadku oso6b niepetnoletnich oswiadczenie wypetniajg i podpisujg rodzice
lub prawni opiekunowie. Druk dostepny jest u instruktora. Zaleca sie by kazdy uczestnik
zaje¢ jazdy konnej posiadat ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
(NNW).

2. Za jezdzca, w rozumieniu niniejszego regulamin, uznaje sie kazdg osobe, ktéra zgodnie
z postanowieniami ust. 1 ztozyta wazne ,Oswiadczenie jezdzca”.

4. Jezdzi¢ konno na terenie osrodka mogg osoby petnoletnie, a takze matoletnie, pod
opieka rodzica lub opiekuna prawnego.

5. Maloletni moga wzig¢ udziat w ,przejazdzce”, tj. oprowadzaniu matoletniego siedzgcego
na kucu/koniu przez pracownika osrodka/ instruktora ,Przejazdzka” zawsze odbywa sie w
obecnosci minimum jednego rodzica lub opiekuna prawnego. Za zachowanie dziecka
podczas ,przejazdzki’” odpowiedzialny jest rodzic lub opiekun prawny.

6. Instruktor jazdy konnej ocenia poziom zaawansowania jezdZzca podczas pierwszej
lekcji, co wplywa na dobdér konia oraz sposéb prowadzenia zaje¢ (np. jazda na lonzy lub
jazda indywidualna).

6.2 Osoby rozpoczynajgce nauke jazdy konnej w os$rodku sg zobowigzane do udziatu w
zajeciach wstepnych, ktérych celem jest ocena umiejetnoéci i zapoznanie sie z zasadami
bezpieczenstwa.

7. Osrodek zapewnia jezdzcom:

- odpowiednio przygotowane konie rekreacyjne,

- podstawowy sprzet jezdziecki, w szczegodlnosci siodto, ogtowie, kask, - odpowiednio
przygotowany do jazdy konnej plac,

- opieke instruktora.

8. Kazda osoba w trakcie zajeé, przebywania w boksie, przeprowadzania konia,



zobowigzana jest do noszenia odpowiedniego stroju, tj.:

1) kasku

2) krytych butéow za kostke, na niezbyt grubej gtadkiej podeszwie,

3) bryczeséw, ewentualnie innych spodni nie krepujacych ruchéw i chronigcych nogi przed
otarciami (jeansy, krotkie spodenki, spodnie 3/4 nie sg wskazane),

4) rekawiczek chronigcych dtonie przed otarciami (opcjonalnie).

8.1. Osoba z dlugimi wiosami jest zmuszona do ich upiecia na czas jazdy konnej oraz
obstugi konia.

8.2.. Na czas jazdy konnej oraz obstugi konia zakazuje sie noszenia: dtugich kolczykow
(ew. pierscionkéw, dtugich naszyjnikdw, elementéw odziezy mogacych stworzy¢
niebezpieczng sytuacje).

8.3.Jezdziec nie spetniajgcy stawianych mu w art. 8 pkt. 1-3, art. 8 ust. 1, art. 8 ust. 2
niniejszego regulaminu, wymogow nie zostanie dopuszczony do jazdy konnej.

9. Do stajni nalezy przyby¢é co najmniej 10 min. przed rozpoczeciem jazdy, chyba ze
instruktor stanowi inaczej.

10. Przed osiodtaniem jezdziec obowigzany jest:

- dokfadnie oczysci¢ konia szczotka;

- sprawdzi¢ grzbiet i kigb konia, w celu ustalenia, czy nie ma on otar¢, skaleczen lub
objawéw odbicia, a takze stan ogtowia, a w szczegolnosci paskow policzkowych i wodzy,
stan puslisk, popregu i przystut;

- kopystkg doktadnie oczyszcza podeszwy kopyt.

- sprawdza, czy czaprak jest czysty — szczegolnie od strony przylegajgcej do ciata konia.
11. Podczas wyprowadzania konia z boksu drzwi nalezy otworzyé¢ szeroko — tak, zeby kon
nie zaczepit zadnym elementem sprzetu/ ciata o skrzydto drzwi (siodto musi mieé
podciagniete strzemiona). Nalezy dopilnowa¢ zamknigcia drzwi po odprowadzeniu konia
do boksu.

12. Konia prowadzi sie po jego lewej stronie, trzymajgc przy pysku wodze, uwigz lub
lonze. Nalezy pamieta¢ o prawidlowym prowadzeniu konia i zawsze zawracac¢ konia od
siebie (szczegodtowa instrukcja u instruktorow jazdy konnej zatrudnionych w Os$rodku
Jezdzieckim Ranczo w Dolinie)

13. Przy jednoczesnym wyprowadzaniu ze stajni dwoch lub wiecej koni nalezy zachowac
od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 2 m. Nie wolno naprowadzaé¢ na ogon. Wyzej
wskazang odlegtos¢ zachowuje sie réwniez podczas postoju.

14. Nalezy nie dopuszczac¢ by konie podczas postoju obwagchiwaty sie lub wzajemnie
podgryzaty.

15. Nalezy nie dopuszczac, by koh opuszczat glowe do ziemi, gdy popreg jest podpiety jak
do uzytkowania wierzchowego.

16. Podczas jazdy konnej zakazane jest spozywanie gumy do zucia i korzystanie z
telefonow komérkowych.

17. Jazda konna pod wptywem alkoholu lub innych podobnie dziatajgcych srodkow jest
zabroniona. Osoba, ktorej zachowanie moze wskazywac¢ na stan spozycia alkoholu lub
innych Srodkéw odurzajgcych, zostanie poproszona o opuszczenie terenu osrodka.

18. Podczas jazdy w zespole najezdzanie na konia poprzednika jest zakazane. Jak
rowniez wyprzedzanie konia przodujgcego.

19. Jezdzcow obowigzuje absolutny zakaz wyprzedzania innych jezdzcéw.

20. Nalezy unika¢ stycznosci z obcymi konmi, przez ktére w brzmieniu niniejszego
regulaminu, rozumie sie konie nie nalezgce do osrodka.

21. Wszelkie akcesoria do pielegnacji koni oraz sprzet jezdziecki nalezy odkfada¢ na
swoje miejsce po wykonaniu zabiegu pielegnacyjnego/ jazdy konne;.



22. Wszelkie uszkodzenia sprzetu jezdzieckiego oraz urazy zaréwno u konia, jak i jezdzca
nalezy natychmiast zgtosic instruktorowi.

23. Jezdziec odpowiedzialny jest za stan sprzetu, z ktorego korzysta oraz zdrowie
powierzonego mu konia.

24. Spoconego konia nalezy stepowac lub oprowadza¢ do czasu az wyschnie i ustabilizuje
sie jego oddech, dopiero potem mozna wprowadzi¢ go do stajni.

25. Po zakonczeniu jazdy jezdziec zobowigzany jest do:

a) odprowadzenia konia do miejsca wyznaczonego przez instruktora,

b) rozsiodtania i rozkietznania konia,

c) wyczyszczenia i umycia kopyt i nég konia,

d) roztarcia miejsc spoconych stomag

e) odstawienia konia do boksu,

f) wymycia wedzidta,

g) odtozenia sprzetu na wlasciwe miejsce.

26. Zabrania sie przynoszenia i uzytkowania wiasnych szczotek, czaprakéw oraz innych
sprzetow, ktore wczesniej miaty kontakt z sierscig i ze skorg koni nie przebywajgcych w
osrodku. Osrodek wyposazony jest we wszystkie niezbedne sprzety.

27. W przypadku spdznienia sie jezdZzca na umowiong jazde, nie wydtuzamy czasu zajeé.
Jesli jezdziec spdzni sie na czyszczenie i siodtanie konia instruktor nie bedzie oporzadzat
konia uczestnika.

28. W przypadku spo6znienia sie ponad 15 minut i braku informacji od uczestnika zajec,
jazda zostanie uznana za odwotang.

29. Po umowieniu sie na jazde konng jezdziec otrzyma “Informator przed jazdg” droga
sms. Jezdziec zobowigzany jest do zapoznania sie z ww. informatorem oraz do spetnienia
warunkéw punktu 1 Informatora przed jazdg - wystanie drogg sms informacji o jezdzcu.

30. W trakcie jazdy terenowej instruktor prowadzi zastep. Gdy osoby uczestniczgce
wyprzedzg instruktora reszta jazdy odbywa sie w stepie.
31. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.01.2025 .



