Informator przed jazda

1. SMS po uméwieniu si¢ na jazde:

Prosimy po uméwieniu sie na jazde o wystanie SMS’a pod numer 503693433 z
nastepujgcymi informacjami:

1. Imie jezdzca,

2. wiek, wzrost i waga jezdzca,

3. w przypadku osoby niepetnoletniej numer telefonu rodzica lub opiekuna

4. czy byli juz Panstwo u nas na jezdzie, jesli tak jaka to byta jazda i na jakim koniu,

5. poziom zaawansowania tj. np.:

e doswiadczenie, ile lat (tgcznie bez przerw tzn: jezdziec zaczgt swojg przygode z
konmi w styczniu 2023r., jezdzit do czerwca nastepnie miat przerwe i ponownie
wrocit do jezdziectwa w styczniu 2024r.. Ww. jezdziec ma doswiadczenie pétroczne
nie roczne!),

e czestotliwosc jazd (raz w tygodniu, miesigcu itd.),

e na jakich koniach zazwyczaj jezdzi ( spokojne, do przodu itp.).

6. ewentualnie dane do faktury jesli takowg mamy wystawic.

Przyktadowy SMS:

Ania Teren zaawansowany.

16 lat waga 60 kg.

Jezdzgca swobodnie w 3 chodach od 6 lat, regularnie raz w tygodniu. Gtéwnie jezdzaca na
koniach Petnej Krwii Arabskiej elektrycznych i mocno do przodu.

Byta w zeszlym roku terenie zaawansowanym jechata na Arizonie ( lub opisa¢ tzn.: duzym,
karym, szybkim koniu. Nasze konie mozna znalez¢ na naszym instagramie w wyréznionych
relacjach [ranczo_w_dolinie_sarbinowo] wraz z imionami).
https://www.instagram.com/ranczo_w_dolinie_sarbinowo?igsh=MWxhM25jcnQyeW8zcQ==

2. Adres oraz instrukcja wejscia:
Stajnia znajduje sie przy ulicy Polnych Kwiatéw 2 w Sarbinowie 76-034. Wchodzimy furtkg
gtéwnej bramy( z dachem nad bramg) widoczng na zdjeciu ponizej przy czerwonej
strzatce.
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Nastepnie kierujemy sie za znakami jazda konna ze strzatkg. Spotykamy sie pod stajnig

( przy boksach koni) lub na placu zewnetrznym do jazdy konne;j.
(Zdjecie jest z google maps aby tatwiej byto Panstwu sie zorientowac :) )

Samochod mozna zostawi¢ u nas na obiekcie. Brama wjazdowa zazwyczaj jest zamknieta.
Od wewnetrznej strony na stupie jest przycisk do otwierania bramy. prosze nacisngg i
wjechac. Brama zamknie sie samoistnie po 1 minucie.

3. Czas:

- Do stajni nalezy przyby¢ co najmniej 10 min. przed rozpoczeciem jazdy, chyba ze
instruktor stanowi inaczej,

- w przypadku spdznienia sie jezdzca na umowiong jazde, nie wydtuzamy czasu zajeé.
Jesli jezdziec spdzni sie na czyszczenie i siodfanie konia instruktor nie bedzie
oporzadzat konia uczestnika,

- w przypadku spdznienia sie ponad 15 minut i braku informacji od uczestnika zajec,
jazda zostanie uznana za odwotana,

- instruktor moze sie spdzni¢ do 10 minut z przyczyn od niego niezaleznych (np. co$
sie wydarzy w terenie). W takim wypadku Panstwa jazda jest wydtuzona o czas



spdznienia sie instruktora i koni. Prosimy o cierpliwosc przez te 10 minut instruktor
na pewno o Panstwu nie zapomniat. Jesli mineto ponad 10 minut prosimy o kontakt
telefoniczny pod numer 503693433,

- 0 wszelkich opdznieniach poinformujemy Panstwa drogg SMS-owa,
- jazdy prosimy odwotywac¢ minimum 30 minut przed planowanym przybyciem do

stajni,

4. Ubiér jezdzca:

- Kazda osoba w trakcie zajec¢, przebywania w boksie, przeprowadzania konia,
zobowigzana jest do noszenia odpowiedniego stroju, {j.:

e kasku ( stajnia udostepnia kaski)

e krytych butéw za kostke, na niezbyt grubej gtadkiej podeszwie ( najlepiej sztyblety),

e bryczesow, ewentualnie innych spodni nie krepujacych ruchéw i chronigcych nogi

przed otarciami (jeansy, krétkie spodenki, spodnie 3/4 nie sg wskazane),

e obowigzkowej kamizelki ochronnej do 15 roku zycia wigcznie. (Polecamy kazdemu,

stajnia udostepnia pare rozmiaréw kamizelek ochronnych)

e rekawiczek chronigcych dionie przed otarciami (opcjonalnie).

- Osoba z dtugimi wiosami jest zmuszona do ich upiecia na czas jazdy konnej oraz
obstugi konia.

- Na czas jazdy konnej oraz obstugi konia zakazuje sie noszenia: dtugich kolczykow
ew. pierscionkow, diugich naszyjnikéw, elementéw odziezy mogacych stworzy¢
niebezpieczng sytuacje).

- Nie zalecamy paznokci dtuzszych niz do kohca opuszka palca. Jazda z dluzszymi
paznokciami moze uniemozliwi¢ prawidtowe powodowanie koniem oraz moze doj$¢
do wyrwania naturalnej ptytki paznokcia.

5. Dobor konia:

- Konie dobiera instruktor,
- duze konie przeznaczone sg dla osob petnoletnich, chyba Ze instruktor stanowi

inaczej.

6. Tereny po plazy:

- Trasa rozpoczyna sie w stajni. Wyruszamy z ul. Polnych
kwiatow na ul. Potudniowa. Z ul. Potudniowej na ul.
Pétnocna. Nastepnie skrecamy w lewo w ul. Nadmorska i
w prawo w ul. Le$na.

- Podczas terenu obowigzujg nastepujgce zasady:
e W trakcie jazdy terenowej instruktor prowadzi zastep.

e gdy jezdziec zobaczy, ze ktory$ kon sie zatatwia prosimy o
przekazanie tej informacji instruktorowi,

e kazde problemy nalezy niezwtocznie zgtaszac
instruktorowi,

e spacerowicze na plazy majg pierwszenstwo dlatego
omijamy ich, jesli jest problem z poprowadzeniem konia w
bok nalezy zwolni¢ i wymingc¢ pieszych stepem,




e galopujemy i ktusujemy po “twardym” piasku blisko brzegu
morskiego,

e przy brzegu mogg wystepowac doty i dziury, ktére nalezy omija¢. Zauwazone zbyt
pozno koh moze prébowac przeskoczyé lub omingé. Najlepiej podgzac “wydeptang”
trasg przez instruktora, czyli jecha¢ doktadnie tak jak prowadzacy,

e w trakcie terenu zawsze znajdzie sie chwila czasu aby porobi¢ zdjecia,

e jesli przechodnie pytajg o gtaskanie koni a instruktor nie styszy bgdz jest daleko z

przodu, nie wyrazamy zgody. Konie mozna pogtaskaé w stajni..

7. Procedura po upadku z konia:
Jesli uczestnik spadnie z konia wszyscy zobowigzani sg do zatrzymania sie, zachowania
bezpiecznej odlegtosci, bezpiecznego miejsca zatrzymania sie oraz do stosowania sie do
polecen instruktora. - Osoba, ktéra spadta stara sie nie podnosi¢ do czasu podejscia
instruktora, - instruktor sprawdzi podstawowe funkcje zyciowe oraz motoryczne w celu
okreslenia stanu jezdzca,

- nastepnie od razu bedg informowani rodzice oraz wzywana karetka.

8. Pogoda i warunki

- Nie prowadzimy jazd w deszczu. Instruktor napisze SMS lub zadzwoni minimum pot
godziny przed planowang jazdg z informacjg o odwotaniu jazdy. Jesli nie otrzymali
Panstwo SMS jazda odbywa sie normalnie. Moze zdarzy¢ sie tak, ze zacznie padac
jak juz Panstwo beda w stajni wtedy réwniez jazda bedzie odwotana/ przetozona na
inny termin,

- w przypadku bardzo wysokiej temperatury, jazdy réwniez mogg zosta¢ odwotane/
przetozone,

- w przypadku sztormu oraz przyptywu tworzg sie na plazy trudne warunki do jazdy.
Jazda rowniez moze zosta¢ odwotana,

- w przypadku kontuzji ktérego$ z koni instruktor bedzie sie z Panstwem kontaktowat w
celu odwotania/ przetozenia jazdy. Odwotywany/ przektadany jest ostatni uméwiony
uczestnik danej jazdy.

9. Platnosé
- Ptatnos¢ mozliwa jest przed lub po jezdzie,
- przyjmujemy gotéwke oraz ptatnosci karta,
- mozemy wystawi¢ fakture. W takim przypadku do SMS’ a prosimy dotgczy¢ dane do
faktury. Faktura wystawiana jest po jezdzie lub wszystkich jazdach jakie majg
Panstwo u nas zaplanowane.

10. Inne

- Przedmioty osobiste uczestnik moze zostawic¢ w siodlarni. Instruktor oraz wiasciciel
posesiji nie odpowiada za rzeczy pozostawione w siodlarni,

- 0soby towarzyszgce uczestnikowi proszeni sg o zachowanie podstawowych srodkow
bezpieczenstwa oraz o oczekiwanie na uczestnika oporzgadzajgcego konia w
miejscach do tego wyznaczonych tzn. tawkach przy placu zewnetrznym. Prosimy aby
osoby towarzyszgce nie robity ttumu pod budynkiem stajni w trakcie oporzgdzania
koni,

- gdyby pojawity sie dodatkowe pytania zapraszamy do kontaktu pod numer
503693433.






